Bonjour a tous!

L’hiver est a nos portes et une autre année s’achéve...
annéel!l! (petit survol)

mais quelle

En quelques mois, soit presqu’une année possiblement, la crise sani-
taire aura brisée tous les repéres des entrepreneurs, des gestionnaires
de méme que des employés.

Toutes les organisations, grandes, petites, essentielles et non essen-
tielles, de tout secteur d’activités, TOUTES sans exception, ont d{ faire
face a une panoplie de défis: fidéliser notre clientéle, assurer nos ap-
provisionnements, garder notre productivité, mettre en place et accen-
tuer le télétravail, ajouter les mesures sanitaires, resserrer les finances,
rassurer les troupes, communiquer, communiquer, communiquer et bien plus encore.

Parallélement, nous avons, malgré nos difficultés, profiter de I'occasion pour faire rayonner notre
marque employeur reliée a notre ‘service légendaire’ et nos ‘employés légendaires’ et faire une
Iégére mise a jour de notre logo.

Toutes ses actions ont été faites en cohérence parfaite avec notre vision, nos valeurs, notre am-
biance, la chimie entre nos gens, le leadership de nos gestionnaires... et ont nécessairement eu
un impact direct sur la fierté et 'engagement des membres de notre belle famille ABF! Plusieurs
d’entre vous avez été au front pour I'entreprise lorsque la Covid a frappé nos usines de Victoria-
ville, en augmentant de fagon impressionnante vos heures de travail a des niveaux jamais vu...
Vous vous reconnaissez, vous avez toute notre gratitude et la Direction vous remercie du fond du
coeur!

J’en profites pour vous souhaiter a chacun d’entre vous ainsi qu’a vos familles, un trés bon temps
des Fétes! Changez-vous les idées, sortez prendre de l'air et surtout, refaites le plein d’énergie!

Francois Valliéres, Vice-président exécutif
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Bonnes nouvelles!

Voici quelgues nouveaux projets récemment
obtenus par ABF:
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CONGES FERIES A VENIR

Du 21 décembre 2020 au 1°" janvier 2021
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Félicitations 3 Alexandre Gagné et
sa conjointe pour la naissance de
leur fille Romy,

le 23 septembre dernier! .o (‘G‘;"

La Rod d'Or
zozo Bureau: Mélanie Bergeron

V. r 2020: RESPECT Usine: Eric Bois

Chantiers—Ottawa: Jason De Sousa

Les récipiendaires sont:

Chantiers—Montréal: Bruno Sarrazin

Chantiers—Québec: Guillaume Fallu

| Les années de service

I Luis Monte Manuel Croteau
| stéphane Hamel Merci 3 tous d’avoir 3 Y ke
| succes dABF!
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|10 ans: 15 ans: 20 ans: 25 ans: :
I Bertrand Guillemette Alain Perron Alexandre Pellerin Isabelle Cloutier |
: David Perreault Patrick Bélanger David Couture |
| Donavan Arsenault Stéphan Caron Jasmin Belzile 30 ans: :
: Eric Nadeau Karyne Houde Eric Moreau |
I
I
I



Halloween 2020

= :
3¢ position: Erika Lynn Johnson

1¢re position: Jasmin Belzile

Christian Loiselle

Mélanie Boucher \ Jean-Philippe Fafard
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Travaux d’excavation : Sans mesures de sécurité, ¢ca peut
tourner ... en guerre de tranchées!

Introduction

Chaque année, les travaux d’excavation a ciel ouvert donnent lieu a un nombre important d’accidents graves dont les
conséquences vont de simples blessures a des incapacités permanentes, voire des déces.

Points a considérer

Un trou dans la sécurité?
Les travaux en franchée exigent des mesures de sécurité particulieres en raison des risques spécifiques qui leur sont associés, notamment :

Nature méme du sol (argile, gravier, sable, terre).

Présence d'eau souterraine, de conduites et de réseaux de services publics enfouis.

Contraintes d'espace (milieu urbain) forgant le creusage de tranchées aux parois quasi verticales.
Caractere urgent de certains travaux.

Coactivité ou déroulement d'autres travaux a proximité ou sur le méme chantier.

Difficultés liées a I'accés a la tranchée (échelle).

YVVYVYVVY

Une réflexion profonde...
En cas deffondrement de la paroi, les personnes travaillant au fond de la tranchée peuvent étre ensevelies en moins d'une seconde. C'est
pourquoi, lors de travaux en trancheée, il faut :

» Que les parois de la tranchée soient étangonnées de fagon adéquate.

» Que les matériaux et déblais soient déposés a au moins 1.2 métre du bord de la tranchée.
» Que les véhicules et machines circulent ou stationnent a plus de 3 metres de la tranchée.
» Que la tranchée soit maintenue raisonnablement seéche et libre d’encombrement.

La clé de voiite de la prévention
L'étangonnement reste un élément clé de la prévention, a condition d'étre fait selon les regles suivantes :

Choisir le systéeme d'étangonnement approprié (boite de tranchée, caisson, tuyau ou vérins hydrauliques).
Etayer solidement, avec des matériaux de qualité.

Se conformer aux plans et devis d’'un ingénieur.

Mettre en place une signalisation adéquate et s'assurer qu’elle y reste jusqu’a la fin des travaux.

Placer des échelles d'accés aux endroits appropriés.

S'assurer qu’une personne qualifiée supervise les travaux en tout temps.

YVVYVYVY

[l peut ne pas étre nécessaire d'étangonner lorsque l'inclinaison des parois est inférieure a 45 degrés a partir de 1.2 metre du fond, et qu'un
ingénieur atteste que celles-ci ne présentent aucun risque d'affaissement.

La sécurité en priorite!
Pour les travaux d'excavation comme pour tout autre type de travail, une formation adéquate, I'utilisation des méthodes de travail et d'outils
appropriés, et I'adoption de comportements sécuritaires sont des conditions essentielles a la prévention des accidents.

Questions? Contactez votre équipe SST




